APPRENTISSAGE
CONTRAT PRO

ADVF .=,

ASSISTANT-E DE VIE AUX FAMILLES

SELON L'ARRETE DU 4 JUILLET 2023
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TITRE PROFESSIONNEL EN CONTRAT D'APPRENTISSAGE,
DE PROFESSIONALISATION OU EN PRO-A

prérequis :
e avoir 18 ans,
¢ projet professionnel
validé

K

durée : 8 a 12 mois

formation rémunérée

formation en alternance

Kl K K&

réseau d'entreprises
partenaires

formation prise en
charge a 100%

accessibilité aux
personnes en situation
de handicap

Kl K

PROFIL

Vous souhaitez exercer dans
le domaine des services a la

DEVENIR UN PROFESSIONNEL DE L'ACCOMPAGNEMENT DES
PERSONNES AGEES ET EN SITUATION DE HANDICAP. personne et accompagner
INTERVENIR AUPRES DES FAMILLES POUR LES RELAYER DANS LA les personnes dans les actes
PRISE EN CHARGE DE LEUR ENFANT de la vie quotidienne.

Lycée d'Enseignement Agricole Prive-UFA-CFPC

2 rue du Chanoine volton 18520 Bengy sur craon
Tel: 02.48.66.20.80 www.leap-bengy.fr



TITRE PRO &

ASSISTANT-E DE VIE AUX FAMILLES

Fonctions .
en entreprise

o Intervenir ponctuellement ou
réguliérement pour faciliter la vie
quotidienne des personnes dites
"fragilisées” comme les personnes
dgées, malades ou en situation de
handicap, de familles avec de jeunes
enfants ou tout simplement de
toute personne qui le sollicite.

e Fournir des services tels que
I'assistance pour I'hygiéne
corporelle, I'alimentation, les
déplacements, le bien-vivre dans la
société, la prise en charge de jeunes
enfants, l'entretien du cadre de vie.

o Etre en contact direct avec la
personne aidée, qu'elle soit adulte
ou enfant, et / ou avec la famille.

Inscription

e Inscription ouverte a partir de
janvier

o Entretien de motivation et de
validation du projet professionnel

e Recherche d'une entreprise d'accueil

Les + de la formation

o Intervenants professionnels

e Accompagnement personnalisé

o Plateaux techniques (appartement
pédagogique, salle de puériculture,
cuisine pédagogique...)

o Transport en train possible

o Restauration possible sur
I'établissement

Poursuite d'études

o Diplome d'Etat : Aide-Soignant
e Diplome d'Etat : Accompagnant
Educatif et Social

Métiers et perspectives
d'emplois

Forte demande des
employeurs

e« EHPAD

« Service d'aide a domicile
. Hépltal

UNE FORMATION QUI PEUT ETRE SUIVIE
SUIVANT DIFFERENTES MODALITES

PAR APPRENTISSAGE

Conditions :
o Etre dgé de 16 a 29 ans
s‘ o Aucune condition d'dge pour
les personnes reconnues en
situation de handicap

EN CONTRAT DE l’
PROFESSIONNALISATION
Conditions :

e Jeune de 16 ans d 25 ans révolus (26 ans moins un

jour)
¢ Demandeur d'emploi d'au moins 26 ans

o Bénéficiaire du RSA ou de l'allocation de
solidarité spécifique (ASS), de l'allocation aux

adultes handicapés (AAH)

o Personne sortant d'un contrat unique d'insertion

(CUI)
e Salarié en poste : contrat Pro-A

e Formation pouvant étre
financée dans le cadre d'un L
contrat CUI-PEC

EN L'ABSENCE
D'EMPLOYEUR

Conditions :
e Définir un financement :
o Autofinancement
o Prise en charge possible
pour les salariés et le
demandeurs d'emploi
e Trouver des lieux de stage

POUR PLUS DE PRECISIONS

contactez-nous au 02.48.66.20.82
ou visitez notre site : www.leap-bengy.fr

ENSEIGNEMENTS ET
COMPETENCES VISEES

1. Entretenir le logement et le linge d'un
particulier

0 Etablir une relation professionnelle dans le
cadre d’'une prestation d'entretien chez un
particulier

0 Entretenir le logement avec les techniques
et les gestes professionnels appropriés

0 Entretenir le linge avec les techniques et les
gestes professionnels appropriés

2. Accompagner la personne dans ses
activités essentielles du quotidien et dans
ses projets

0 Etablir une relation professionnelle avec la
personne aidée et son entourage

0 Prévenir les risques, mettre en place un
relais et faire face aux situations d'urgence
dans le cadre d’'une prestation
d’accompagnement

0 Aider la personne dans la réalisation de ses
projets et a maintenir un lien social

0 Aider la personne a faire sa toilette, a
s'habiller et a se déplacer

0 Aider la personne lors des courses, de la
préparation et de la prise des repas

0 Adapter son intervention a la personne en
situation de handicap

3. Assurer le relai du parent dans la garde
de I'enfant a domicile

0 Définir avec les parents le cadre de
I'intervention aupres des enfants

0 Prévenir les risques et assurer la sécurité
des enfants

0 Accompagner les enfants dans leurs
apprentissages de base, dans leur
socialisation et lors de leurs activités

0 Mettre en ceuvre les gestes et les techniques
professionnels appropriés lors des levers et

0 Couchers, de la toilette, de I'habillage et des
repas

Formation SST (Sauveteur Secouriste du
travail)

Métiers desiferritoires
et de'fAgriculture

CENTRE DE FORMATION PAR APPRENTISSAGE DES
METIERS DES TERRITOIRES ET DE 'AGRICULTURE

Q 2 rue de Nermont - BP 64 28202 CHATEAUDUN
. 02 37 44 60 60

+ contact.cfamta@cneap.fr

@ cfa-mta.fr
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